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SURABAYA - Serda Kholili, seorang Babinsa dari Kelurahan Rangkah Koramil
0831/02 Tambaksari, bersama dengan Petugas gizi dari Puskesmas Rangkah
dan para Kader Keluarga Sadar Sehat (KSH) Kelurahan Rangkah, mengadakan
kegiatan dapur stunting dan pemantauan tumbuh kembang balita stunting di
Kantor Kelurahan Rangkah, Jalan Alun-Alun Rangkah No. 25. Kamis (01/02/24)

Kegiatan tersebut dihadiri oleh sejumlah orang tua dari balita stunting di wilayah
Kelurahan Rangkah. Tujuan utama kegiatan ini adalah memberikan motivasi dan
edukasi kepada orang tua agar senantiasa memperhatikan pola makan dan
kebutuhan gizi anak-anak mereka.

Serda Kholili menyampaikan, "Penting bagi kita untuk memberikan perhatian
khusus terhadap pola makan dan kebutuhan gizi anak-anak, terutama pada balita
stunting. Dengan pemantauan tumbuh kembang yang teratur dan pola makan
yang sehat, kita dapat memastikan mereka tumbuh menjadi anak-anak yang
sehat dan kuat."

Para peserta juga diajak untuk berpartisipasi dalam menyusun menu makanan
sehat dan mempraktikkan cara memasak makanan yang bergizi namun mudah
disiapkan di rumah. Selain itu, tim juga melakukan pemantauan langsung
terhadap tumbuh kembang balita stunting di wilayah Kelurahan Rangkah.

Kegiatan ini merupakan bagian dari upaya Babinsa Kelurahan Rangkah Koramil
0831/02 Tambaksari dalam mendukung program kesehatan masyarakat,
khususnya dalam pemantauan tumbuh kembang anak-anak dan pemberian
edukasi gizi kepada orang tua.

Diharapkan, kesadaran akan pentingnya gizi dan pola makan sehat semakin



meningkat di kalangan masyarakat, terutama para orang tua yang memiliki balita
stunting di wilayah Kelurahan Rangkah.

Semoga dengan adanya kegiatan ini, generasi masa depan kita dapat tumbuh
dengan sehat dan cerdas.


