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SURABAYA - Komandan Kodim (Dandim) 0831/Surabaya Timur Kolonel Inf
Yusan Riawan. S. I. P., M. Han kompak olahraga tenis meja dengan anggota
Makodim. Selain menjaga kekompakan, olaharga ini juga untuk menjaga
imunitas dan kebugaran. Kamis (19/05/22



Dandim menyampaikan kegiatan olahraga ini menjadi bagian dari soliditas
anggota Kodim 0831/Surabaya Timur. Maka olahraga bersama ini sangat penting
dalam meningkatkan kerja sama dan kekompakan yang ada di Kodim
0831/Surabaya Timur. 

Olahraga secara rutin menjadi salah satu pilihan menjaga kebugaran tubuh. Biar
imun tetap kuat. Selain itu juga bisa meningkatkan jiwa korsa anggota,” katanya.

Menurutnya, dengan tenis meja ini juga dimaksud sebagai ajang silaturahim
hingga menjaga stamina dalam menunjang tugas sehari-hari. “Dengan olahraga
silaturahim antar-personel akan tetap terjalin dengan baik,” ungkap Dandim.

Lebih lanjut, orang nomor satu dijajaran Kodim 0831/Surabaya Timur
menjelasakan, kesehatan sangat penting menggingat tugas pokok yang
berkaitan dengam pembinaan teritorial diwilayah jajaran Kodim 0831/Surabaya
Timur,"tandasnya.


